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B Muudetava korgusega platvormi abil on té6tajal voimalik teisaldada kaupu samal tasapinnal ilma B Mehaanilise transpordivahendiga on voimalik raskusi kasitsi kergemini teisaldada (kasikaru abil), ei ole vaja kasitsi raskusi tosta ega
kummardamata — selgroog pusib loomulikus asendis ja fudsiline surve jaotub sellele Uhtlaselt. |Ukata karu (elektrilise karu kasutamisel). Tehniliste vahendite kasutamisel vaheneb luu- ja lihaskonna haiguste riskiga tootajate arv.

B Suuremb&o6tmeliste esemete teisaldamisel, nditeks elektroonikakaupade puhul, tuleb kasutada vahendeid, mille abil on neid
holpsam trepist Ules voi alla kanda. Tootajatel, kes kasutavad selliste kaupade transportimiseks vastavaid vahendeid (nait. trepikaru)
ei valuta selg ja nad ei saa seljavigastusi. Suurte raskuste kandmine trepist Ules voi alla voib 16ppeda toéodnnetusega.

B Raskuste tostmine Ule 6la kérguse pdhjustab vaga suurt fuusilist koormust Glajasemetele, B To0stusliku kaalumisseadme kasutamisega saab hoida dra raskuste kasitsi teisaldamist kaupade vastuvotmisel.
mis voib omakorda pohjustada mikrovigastusi. Seeparast on sellisel tostmisel vaja kasutada Tootajad ei pea tostma iga uksikut kasti, pudelit ega mingit muud pakendatud kaupa — nad sisestavad ainult kaubaartikli
mehaanilisi abivahendeid. kaalu ja sUsteem arvutab tapselt kauba Uhikute arvu kogu pakendis.
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B Kui inventuuri tegemisel ja riiulite puhastamisel kasutada ratastel ,té6lauda” vaheneb koormus M Vorkkonteinerid aitavad valtida kaupade kasitsi kaupluse riiulitele paigutamist. Konteinerites olev kaup on kergelt valjavoetav.
luu- ja lihaskonnale. Sellel td6tades on voimalik kasi ligutada samal tasapinnal. Todlauda saab
kasutada ka kui platvormi kaupade transportimiseks.

B Raskuse tostmisel sirge seljaga kukakil asendist jaotub surve selgroole thtlaselt.
Sellega valditakse valu nimmepiirkonnas ja saab dra hoida selgroo diski vigastusega seotud kahjustusi.
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Kaesolev triikis antakse valja Euroopa Komisjoni rahalise toetusega.
Taielikku vastutust selle sisu eest kannab eranditult Poola Riiklik To6inspektsioon.
Euroopa Komisjon ei vastuta Ulal mainitud sisu drakasutamise eest.
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